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I. Pe3yabTaThbl 0CBOCHUS KYpCa BHEYPOUHOM 1eATeILHOCTH.

JINYHOCTHBIMM  pe3yJIbTATAMH [POTPaMMbl BHEYPOUHOH JI€ATENbHOCTH IO
CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIILHOMY HarmpaBieHuto «lloJBIKHbBIE UTPBD) SBIsETCS (OPMHUPOBAHUE
CIEAYIOUIUX YMEHUM:

o LEJIOCTHBIN, COLIMAJIBHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3I HA MUD;

o OpHEHTAIls] Ha YyCIeX B Yy4eOHOW MAEATENbHOCTH M IOHHMAaHHE ero
IPUYNH;

o CIIOCOOHOCTh K CAMOOLIEHKE Ha OCHOBE KpUTEpUs  YCIEHIHOHN
JESTEIIBHOCTH;

o aKTHUBHO BKJIIOYAThCS B OOIIEHUE U B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha
NPUHIUNAX YBAXKEHUS U J0OPOKENIATEeIbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIN U CONIEPEKUBAHUS;

o NOPOSBIISATh  JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TpyAodioOMe ¥ YHOPCTBO B
JOCTU>KEHUH IIOCTABIICHHBIX LICJICH;

o OCBOEHHE MOPAJIbHBIX HOPM TIIOMOIIM TEM, KTO B HEH HYKIAeTcs,
TOTOBHOCTH IIPUHSATH HA ce0s1 OTBETCTBEHHOCTb;

o pa3BUTHE MOTHMBALUMU JOCTHMXKEHUS U TOTOBHOCTH K IIPEOAOJICHUIO

TPYAHOCTEd Ha OCHOBE KOHCTPYKTHBHBIX CTpAaTe€rMid COBJIAJaHUA M  yMEHUS
MOOMIIN30BaTh CBOM JIMYHOCTHBIE U (PU3HUECKHE PECYPCHI CTPECCOYCTOMUNBOCTH;
J OCBOEHHE MPABUJI 3I0POBOTO U O€3011aCHOT0 00pa3a )KU3HH.
MeTtanpeAMeTHBIMH  PE3yJIbTaTaMH [POrpaMMbl BHEYPOUYHOH JEATEIBHOCTH IO
CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIILHOMY HampaBiieHuto «llogBrxHble Urpb» sBiseTCs (HOPMUPOBAHHE
CJICAYIOIIMX YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX aeiictuit (Y'Y ):
1. Pecynamuenvie YY/[:

° YMEHUS TUIaHUPOBATh, PETYIUPOBATH, KOHTPOJIUPOBATH U OLIEHUBATh CBOU
JIeiCcTBUS,

. TJITAHUPOBAHUE OOIIEH 1IENIH U ITyTH €€ TOCTHIKEHUS,

o pacripenenenue pyHKIUN U posell B COBMECTHOM NI TeNbHOCTH;

° KOHCTPYKTUBHOE pa3perieHne KOH(INKTOB;

° OCYUIECTBJICHUE B3aUMHOTO KOHTPOJIS;

° OIICHKa COOCTBEHHOTO TOBEACHUS W TOBEACHUS TMapTHEpPA W
BHECEHUE HEOOXOAMMBIX KOPPEKTHBOB;

° MIPUHUMATD U COXPAHATh YUCOHYIO 3a7a4Yy;

° IJIAHUPOBATh CBOU JIEUCTBUS B COOTBETCTBUU C MOCTABJICHHOMN 3a1adyeil u
YCJHOBUSAMU €€ peanu3anuu;

° YUYUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIE TpaBW/Ia B IUIAHUPOBAHWHU UM KOHTPOJE
croco0a perieHus;

° aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATD MPEJIJIOKEHUS U OLICHKY YYUTENeH, TOBapUIleH,
poauTENEn U IPYTrUX JIOAEH;

° pasnuyaTh Croco0 U pe3yabTaT JCHCTBUS,

° BHOCHTH HEOOXOJIHMMbIC KOPPEKTHUBBI B JICHCTBHE ITOCE €TO 3aBEPIICHHS

Ha OCHOBE €ro OLEHKM M Yydéra XapakTepa CIEJaHHbIX OHIMOOK, MCII0JIb30BaTh
IPEUIOKEHUS U OLIEHKH JJIsl CO37[aHUs HOBOT'O, 00JIee COBEPILIEHHOTO PE3yNbTaTa.
2. Ilo3nasamenvuvie YY/I:

e 100BIBaTh HOBBIC 3HAHMSA: HAXOAUTH JIOTOJHUTEIbHYIO HH()OPMAIUIO 110
COJICPKAHUIO KypCa, MCIIONIb3YS JOTOJHUTEIBHYIO JUTEPATypy, CBOM >KU3HEHHBIH
OIIBIT;

e nepepabaThIBaTh MOIYYEHHYIO HH(POPMALINIO, AeTIaTh BHIBOBI;

¢ 1peoOpa3oBbIBaTh MHPOPMALIMIO U3 OJHOM (OPMBI B APYTYIO: MpeAaraTh
CBOM IIPaBUJIA UTPBI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;



® YCTaHABJIMBATh MPUYMHHO-CIICICTBEHHBIE CBSI3HU.
3. Kommynuxamuenwvie YY/[:

° B3aUMOJICICTBME, OpHUEHTALlMsl Ha MapTHEpPA, COTPYIHUYECTBO U
Kooneparus (B KOMaHIHBIX BUJIaX UTPHI);

° aJICKBaTHO WCIIOJIh30BaTh KOMMYHHMKATHBHBIE CPEICTBA IJIsi PEIICHHS
pa3IMYHBIX KOMMYHHUKATUBHBIX 3a71a4,

° JIONYCKaTh BO3MOYKHOCThH CYIIIECTBOBAHUS Y JIIOJIEH Ppa3IUYHBIX TOYEK
3peHHs, B TOM YHCIIE HE COBIAJAIONINX C €ro COOCTBEHHOW, U OPUEHTHPOBATHCS HAa
MO3UIIMIO TApTHEPA B OOIIEHUH U B3aUMOJCHCTBUY;

° YUUTBIBATH PAa3HBIC MHCHHA U CTPCMUTHLCA K KOOpAWHAIHU PA3JIUYHBIX
MIO3ULIUHA B COTPYJHUYECTBE;

o hopmynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE H TTO3HIIHIO;

. JOTOBAapHUBAThCS W TPHUXOTUTh K OOIIEMy pEIICHHI0O B COBMECTHOM
ACATCIIBHOCTH, B TOM YHCJIC B CUTyallU CTOJIKHOBCHHA HMHTCPCCOB;

. COBMECTHO JIOTOBAPUBATHCS O TIpaBWIIaX OOIICHWUS H TIOBEACHUS W
CIIEZIOBATh MM;

o YYUTBHCS BBIIOJIHATE PAa3JIMYHBIE POIU B IPYIIIIE.

O300posumeinsvhble pe3ynbmamol RPOZPAMMbL HEYPOUHOU 0eAMEIbHOCHIU:

[lepBoCTENEHHBIM PE3YIBTATOM pEATU3allUM MIPOTPAMMbl BHEYPOUHOW JAEATEIbHOCTH
SIBIISIETCS (PU3MUECKash MOATOTOBICHHOCTh M CTENEHb COBEPIICHCTBA ABUTATEIbHBIX YMEHH,
BBICOKHH YPOBEHb Pa3BUTHSI )KU3HEHHBIX CHJI, HPABCTBEHHOE, ICTETHUECKOE, HHTEIUICKTYaIbHOE
pasBuTHE

. JABUTATEIbHAS. TOJArOTOBICHHOCTh KAaK BAaXKHBIH KOMIIOHEHT 30POBbS
y4anmxcs;

o pa3BuTHE (PU3NYECKUX CIIOCOOHOCTEH;

. OCBOCHHE IIPABHJI 3I0POBOTO U OE30IIACHOT0 00pa3a )KU3HH;

° Pa3BUTHUC IICUXUUCCKHUX U HPABCTBCHHBIX KAaUCCTB;

[ ]

MOBBIIIEHUE COLMAILHON U TPYJOBOM aKTUBHOCTH; INIAHUPOBATH 3aHATHUS
(GU3NYECKUMHU YINPAKHEHUSMU B PEKUME JIHS, OPraHU30BBIBATh OTABIX U JOCYT C
UCIIOJIb30BAHUEM CPEJICTB (PHU3UUECKOIN aKTUBHOCTH;
J OpPraHU30BBIBATh U IPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMHU MOABUKHBIE UTPHI;
o B3auMoneiicTBOBaTh CO CBEPCTHHKaMU IO IpaBWJIaM IPOBEIEHUS
MOJIBUKHBIX UTP U COPEBHOBAHMUIA;
NPUMCHATH JKU3HCHHO BAXXHBIC JBUI'ATCIIbHBIC HABBIKU U YMCHHA Pa3JIMYHBIMUA CHOCO6aMI/I,
B Pa3JIMYHBIX U3MEHSIOIUXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBHUSX.
TpeOoBanus K 3HAHUSIM M YMEHHSIM, KOTOPbIe J0JKHbI IPHOOPecTH 00yUyarommecs B
npouecce peajn3alnuu
NPOrpaMMbl BHEYPOUYHOMH 1eATeJbHOCTH
B xonme peamuzanus nOporpaMMbel  BHEYPOUYHOH JAEATENBHOCTH 10 CIOPTHUBHO-
O03JOPOBUTCIIBHOMY HAIIPABJICHUTIO «HOI[BI/I)KHBIG HUIrpbD»» 06yqa101unec;1 JOJI’)KHBI 3HATh:

o OCHOBBI UCTOPHH pa3BUTUS TOABUKHBIX UTp B Poccny;

o nefgarornyeckue, (U3MOJOTHYECKHE U TICUXOJIOTUYECKHE  OCHOBBI
0o0y4eHHUs JBUTATEIbHBIM JEHCTBUIM U BOCIUTAHUS PU3NYECKUX KAaYECTB;

o BO3MOYKHOCTH (POPMHUPOBAHUS MHIMBUAYAIBHBIX YEPT CBOMCTB JTMYHOCTH
IIOCPEACTBOM PETYJISIPHBIX 3aHATHUI;

o MHIUBUAYAIbHBIE CITIOCOOBI KOHTPOJISA 32 Pa3BUTHEM aJalTHUBHBIX CBONCTB
OpraHu3Ma, YKperIeHHUs 3J0POBbs U MOBBIIICHHE (PU3NIECKOH MTOATOTOBIEHHOCTH;

o MpaBWwia JIMYHOW TUTHEHBI, MpOoQUIAKTHKA TpaBMaTU3Ma W OKa3aHUS
J0Bpa4yeOHOI MOMOILIY; BIUSHUE 30POBbs HA YCIICUIHYIO YUeOHYIO 1eITeIbHOCTD;

. 3HaYeHHE (QU3MUECKUX YINPAKHEHUH I COXpPAHEHUS M YKpEIUICHUS

31I0POBBS;



II.

JO015KHBI YMeETh:

® aJICKBAaTHO OLICHHUBATH CBOE IMMOBEACHHUE B )KU3HCHHBIX CUTYallUAX,

L4 OTBCYATH 3a CBOU MOCTYIIKU;

L4 OTCTanMBAaTh CBOIO HPABCTBCHHYIO MMO3ULIUIO B CUTyalluUn BH60pa;

L4 TCXHUYCCKHU  MIPABUJIBHO OCYHICCTBJIATDH JABHUI'aTCIIbHBIC ,Z[GﬁCTBHH,

HUCIIOJIB30BATH HX B yCJ'IOBI/I}IX COpeBHOBaTCHLHOﬁ NCATCIIBHOCTU U OpI‘aHI/IBaLII/II/I
COOCTBEHHOTO JI0CYTa;

J IPOBOJUTH  CAMOCTOSATENbHbIE 3aHATHUS 10 Pa3BUTHIO  OCHOBHBIX
(du3nUecKux crocoOHOCTEH, KOPPEKLUU OCAaHKH U TENOCTIOXKECHHUS;

J pa3pabaThIBaTh WHAWBHUIYaIbHBIH JBUTATENBHBIN PEXUM, MOAOUpPATH U
IUTAHUPOBATH (GU3UUECKHE YIPAKHEHHS;

J YIpaBIATh CBOUMH SMOIMSIMHU, 3()(PEKTHBHO B3aMMOAEHCTBOBATH CO
B3POCIJIBIMU M CBEPCTHUKAMH, BIIAICTh KyJIbTYPOH OOIICHNS;

o coOmogaTh MpaBuiia OE30MacHOCTH M NPOQHUIAKTUKU TpaBMaTH3Ma Ha

3aHATUAX (PUBUYECKHMHU YIMPaKHEHUSIMU, OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIL NPU TpaBMax M
HECYACTHBIX CIIy4asiX;
L4 II0JIB30BaTbCs COBpPCMCHHBIM CIIOPTUBHBIM HWHBCHTapEM u
o0opymoBaHUEM.
Conep:xxaHue Kypca BHEYPOYHOIi 1eSITeJIbHOCTH ¢ YKazanuem Gopm
OPraHM3aliH U BUIOB J1eATEJIbHOCTH
®opmMbl yuyeTa 3HAaHUN M YMEHHH, CUCTEMA KOHTPOJIUPYIOLIUX MATEPUAIOB JJIsI OLICHKU

IUIAHUPYEMBIX pE3yJIbTaTOB OCBOEHUS IPOrpaMMbl BHEYPOUHOM JesATenbHOCTH. KoHTposb u
OILICHKA Pe3yJIbTaTOB OCBOCHHUS IPOrpaMMbl BHEYPOUHOI NEATEIHHOCTH 3aBUCUT OT TEMATHUKH U
coJiepKaHusl U3ydaeMoro pasaena. IIpolyKTHBHBIM OyAeT KOHTpOJIb B MPOLIECCe OpraHU3aIiH
Cenyomux GopM AesITeNbHOCTH: BUKIMOPUHDL, KOHKYPCbl, DOJleble Upbl, 8bINOJIHEeHUe 3a0aHUll
COPEeBHOBAMENbHO20 XApaKmepd, OYEeHKA YPOGHS pe3VIbMmamos OesamenbHOCmu (3HaHue,
npeocmasienue, oeamenbHocms no pacnpocmpanenuto 307K), pezyriemamuenocmo yuacmus 6
KOHKYPCHbIX NPOCPAMMAX UOD.

«Iloosusicrvie uzpor)
1 kaacce (33 yaca)

Hrpsi ¢ 6erom. (64)

Teopus. IlpaBuina 6€30MacHOrO MOBEICHHS B MECTaX MPOBEACHHS MOJIBUKHBIX UTP. 3HAYCHHE
HNOJBWKHBIX U Ul 310POBOr0 00pa3a KU3HU.

Hpaxmuqecmte 3AHAMUA.

Kommieke OPY na mecre. Kommuieke OPY ¢ pudmoBannbiMu cTpoukamu. Mrpa
«Durypsi». Urpa «Boinku, 3ai11bl, JIUCHI».

Kommnexc OPY B nBuwxenun «Muiika Ha nporyike». Urpa «Mensenu u muénsi». Urpa
«Y menBenst BO 00py».

Kommnexec OPY B kosioHHe 110 ogHOMY B iBMKeHuU. Wrpa «Bropoit numnuii». Urpa
«Kpackm».

VYnpaxuaenus ¢ npenmeramu. Urpa «Otragaii, ueii ronoc?». Urpa «'ycu — nedeau».
Kommnexkc OPY B aBuxkennu. Urpa ««@uryps». Urpa «Bosku, 3al1ibl, TUCHI».
Kowmmnexe OPY ¢ npeameramu. Urpay «Tpetuit numnuii». Urpa «umkwy, xényau,
opexm».

Hrpsl ¢ mssyoM. (6 yacoB)



Teopus. IicToprisi BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSIYOM.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
o CoBepuieHcTBOBaHUE KoopauHaiuu apmxeHuil. [lepekarst msaua. Kommineke OPY ¢
MsaoM «Mstanky». Urpa «Msid o moiry».
o PasButue rinazomepa u uyBcTBa pacctosiHus. [lepenaya msiua. Meranne msga «Krto
MeTkuii?» Urpa «Metko B nenb». Urpa «beryHsl 1 metaTenn.
e VYKpernseHue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYII; MBIIIIL PYK U TuieueBoro nosica. Urpa

«ITepenaya msa4a B konoHHax». rpa «I'oHKa Msiueit».
e bpocku u nosisa Ma4a. Urpa «Msiu coceny». Urpa «IloaBuxHas neiaby.

Hrpa ¢ nppikkamu. (4 yaca)

Teopus. [IpodunakTuka JETCKOro TpaBMaTHU3Ma. 3HAKOMCTBO € MTPaBHJIaMU JbIXaHUS BO BpEMs
npbDKKOB. [locenoBaTenbHOCTE 0O0YUYEHUS PBDKKAM.

Ilpaxmuueckue 3anamus:
o Kommaeke OPY «Cxkakanoukay. Urpa «IIpbiraroniue BOpOOBIIIIKI.

o Kommnekc ynpaxHeHuil ¢ AmuHHON ckakaikon «Bepépoukay. Urpa «VY nouka».Mrpa

«JIsarymara u namis».
o Kommnekc OPY ¢ koporkumu ckakankamu «CoaHplko». Mrpa «3epkaioy.
e Kowmmnekc OPY co ckakankoi «JIyunkn». Urpa «Bsliilie HOKKH OT 3eMIIN.

Hrpb1 maJioii moaBUKHOCTH. (5 4acoB)

Teopus. IlpaBunbHas ocaHKka U €€ 3HaUYCHUE JUTSI 370POBbS U XOPOIIeH yIEObI.
YnpaxHaenus a1 GopMHUPOBAaHUS MPABIIIBHOW OCAaHKHU, YKPETIJICHHUS MBILIIEYHOTO KOPCETa.
Ilpaxmuueckue 3anamus:

o Kowmmnekc cnenuanbHbIx ynpaxHeHuil «PoBHas cinHa». Urpa «KpacHblii, 3€51E€HBIIN.
Urpa «ATbIUHUCTBIY.

o Kowmmnekc ynpaxuenuii ¢ memoukamu. Urpa «Pazsenunkny». Urpa «Iloe3n».
e VYhpaxxHeHUus JJIs UCTIPABJICHUS HAPYIIEHU OCaHKH M muiockocTonus. Urpa «Jleraet —
He snertaeT». Urpa «KomnHa — TponuHKa — KOYKHY.
o T'umMHacTHuUecKHEe MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHUsI, GUTYypHAS MapIIMPOBKA.
Urpa «IToctpoenue B mepeHry». Urpa «KTo ObicTpee BCTaHET B KPYT».
3umHue 3a0aBbl. (3 yaca)
Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIUSHUE HA opranu3M. IlepBas oMoy mpu 0OMOpPOKEHUH.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «CkaTbiBaHUE IIAPOBY.

e Urpa «I'OHKU CHEKHBIX KOMOB.
o MUrpa «Kity0 nenssHbIX HHKXEHEPOB.



o HUrpa «Ms4 u3 xpyray.
e Urpa «I'onka ¢ maitbamm.
e Urpa «Yepenaxu».

Acradersl. (4 yaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ TpaBuiIaMu nposeaeHus scrader. [Ipodunakruka neTrckoro
TpaBMaTHU3Ma.

Ilpaxmuueckue 3anamus:

o berosas scragersl.

e DOcradera ¢ mpeameTamu (Ms9aMu, 0OpydaMHu, CKaKaJIKaMH )

e DcradeTrhl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO M TUHAMUYECKOTO PAaBHOBECHSI.
Hapopnbie urpsl. (5 yacos)
Teopus. HaposiHble UTPBI — OCHOBA UTPOBOM KYJIBTYPHI. POJIb 1 MECTO UTPHI B 5KU3HU JIFOJICH.
Ipaxmuueckue 3anamus:

e PasyuuBanue HapoaubsIx urp. Urpa «Kamun — 6an -6a»

o PasyuyuBanue Haponssix urp. Urpa «Humxuk»

e PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa «30510TbIe BOpOTa»
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Yexapna".

2 kjaacc (34 yaca)

Hrpwi ¢ 6erom (6 yacoB)
Teopus. IIpaBuna 6€30MacHOrO MOBEICHUS IIPH MTPOBEACHUU
urp ¢ 6erom. TexHuka Gera ¢ ycKOpeHHEM, TEXHUKA PaBHOMEPHOTo Oera
Ilpakmuueckue 3anamus.

o Kommueke OPY na mecte. Kommiekc OPY ¢ pudmoBanHbIMU cTpoukamu. Urpa

«CoBymka». Urpa «BopoHbI 1 BOpoObN»

o Kommneke OPY B aemxenun. Urpa «K cBoum paaxkamy». Urpa «JleHb 1 HOUBbY.

e Kowmmnekc OPY B kxonoHHE o ofHOMY B ABM>KeHUHU. Wrpa «BbI30B HOMEPOB»
Hrpa «IlycToe mecTo».
VYupaxuenus ¢ npeqmeramu. Mpra «Hesoa». Urpa «Koneco»

o Kommueke OPY na mecte. Urpa «JIBa Mopozay. Urpa «BopoObH-TIONPEITYHIHKHY.

Hrpsl ¢ nppixkamu (4uaca)

Teopus. [1paBuiia o TeXHUKE O€30MIACHOCTH MPH MTPOBEJICHUU UT'P C MPBIKKAMHU.



[Ipodunakrrka gerckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3BuTre KoopIMHAIMU ABHKEHHA B TIPHDKKAX CO
CKaKaJIKON

IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommueke OPY. Urpa «Canku Ha omgHOM HOTe». Mrpa «BopoOymikuy.
o Kommnekc ynpaxuenuii ¢ AnmuHHON ckakankoid. Urpa «Y gouka». Urpa «KTo Bblmie»
e Kowmmnekc OPY ¢ msuamu. Urpa «lIpsokku B npuceae». Urpa «[IMHTBUHBI ¢ MAYOMY.
e Kowmmnekc OPY ¢ kopotkoii ckakankoi. Urpa «Iloimaii narymky». Urpa «IIpsixku ¢
ITOBOPOTOM»
Hrpsl ¢ Mayom (64acoB)
Teopus. IIpaBuna 6€30MacHOTO MOBEACHHS IIPU UTPAX C MAYOM.
Ilpakmuueckue 3anamus.
e CoBepuieHCTBOBaHUE KoopauHanuu aBmxeHuid. Urpa «llepegan — canucey». Urpa
«Caeuny.
o PazButune rmazomMepa u yyBcTBa paccrosinus. llepenaya msaua. Meranue msaua

Urpa «Oxotauku u ytku». Urpa «Coeit Msa»

e VYKpeIIeHHe OCHOBHBIX MBIIIECYHBIX IPYIIT; MBI PYK U IUIe4eBOro nosca. Mrpa «Pak
nATuTCs Hazany. Urpa « Ckopelii moe3ny.

e OOyuenue OpOCaHUIO, METAHHIO U JIOBJIC Ms4a B UTPE.
bpocku u noBis maua. Urpa «Kto cambiii metkuit». Urpa «He ymyctu msiuy.
Hrps1 masioil noaBu:kHOCTH (4 yaca)
Teopus. IlpaBuia 1o TeXxHUKe 0€30MACHOCTH MPH MPOBEACHUU UT'PbI MATOH
MOJIBUKHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o Kowmmekc cnenuanbubix ynpaxHenuil «PoBHas cnuna». Urpa «3meiika». Urpa
«Kapnuky u BENMKaHbD).
o Kowmmnekc ynpaxxknenuii ¢ Memoukamu. Urpa «Konika u mpitka». Urpa «Pydeex».
e VYIpaxkHEHMs I UCIPABICHUS HAPYLIEHUN OCAaHKU U IIIocKocTonus. Mrpa
«Ctpeko3b». Urpa «YeMnHuoHbI CKaKaJIKW.
e T'mMHaAcTHUECKHE IOCTPOCHUS, pa3MbIKaHMUsI, (GUTYypHAS MApIITHPOBKA.
HUrpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha nHoBoe Mecto». Urpa «

JlaGupunT». Urpa «4T0o U3MEHUI0CH?»

3umHue 3a0aBbl (4 yaca)



Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIUsSHUE HA opranu3M. [IpaBuia 6e30macHOro MoBeAeHUs IpU
KaTaHUM Ha JIbDKaxX, caHKax. HCTpyKTax 1o TeXHUKE O€30MaCHOCTH.

IIpakmuueckue 3anamus:
e Urpa «Jlenmum cHExHYIO 6a0y».
e HUrpa «Jlenum CKa304HBIX TE€POEBY.
e Urpa «Cannsie moe3aa.
o Urpa «Ha oxHO# JIBIKEY.
e MUrpa «E31a Ha nepexaagHbIX»
Acraders (5 yacoB)
Teopus. [TpaBuiia 6€30MacHOTO TOBEIEHUS TIPU MTPOBEICHUH dcTader
CriocoOsI ienenust Ha KoMaHabl. CauTanKu
IIpakmuueckue 3anamus:
e Becensie crapTsl
e Dcradersl «ber mo koukam», «ber COpOKOHOKEK.
e DOcradersl «Pak narutcs Hazan», «CKOpHI moe3y.

e Dcradersl «YeMIHOHBI CKAKAIKNY, «BHIOHBD.
e DOcradersl «CTpeko3b», «Ha HOBOe MeCTOY.

Hapoanwbie urpsi (5 yacos)

Teopus. VicTopust U3y4eHuUsl M OpraHu3alny Urp. 3HaMEHUTbIe COOMPATENIN M OPTraHU3aTOPhI UTP.
Urposas TepMHUHOJIOTHA.

IIpakmuueckue 3anamus:
o PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa «berynok»
o PaszyuyuBanue HaponssIx urp. Urpa «Bepépouka»

e PazyuuBanue nHapoansix urp. Urpa «Koren»
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Jlenymika - canoxHuk".

3 kiaacc (34 yaca)

Hrpwi ¢ 6erom (5 yacoB)

Teopus: IlpaBuna TeXHUKU O6€30MacCHOCTH. 3HaUEHUE Oera B )KU3HU YEIIOBEKa U )KUBOTHBIX.
Jlyuiine nerkoaTyieThl CTpaHbl, 00IaCTH, IIKOJIBL.

Hpaxmuqecmte 3AaHAMUA.

e Kowmmnekc OPY nns ykpemienus Mol Hor. Urpa «3melika». Urpa «HeaHok».
o Kommuexc OPY na mecre. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa «®unuH u nramkm»



o Kommuexc OVP B aBmxennn. Urpa «IIatHamxku ¢ nomom». Urpa «IIpepBanHbie
narHakn». Urpa «KpyroBbie MATHALLIKW»
o Kowmmnekc OPY B kxononHe no ogHoMy B aBwkeHuu. Urpa «Kpyrosele natHamku». Urpa
«JIoBymiku B kpyry». Mrpa «MHOTro Tpoux, XBaTUT ABOUX)
Hrpwl ¢ mssuoM (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH O€30MACHOCTH MPHU UTPe ¢ MsTdoM. PazyunBaHue CUUTAIIOK.

HpaKmull€CKM€ 3AHAMUA.

e Kommnekc OPY ¢ maneimu Mauamu. Urpa «Msiauk kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH»
e Kommuekc OPY ¢ 6onprmmu msigamu. Mrpa «IlepeGpacsiBanue msiday

Urpa «3eBakay. Urpa «JleTyunii msuy.
o Kommexc OPY ¢ nabuBubiMu Mstuamu. Urpa «Bei0eit My u3 kpyra». Urpa «3amumniaii
TOpOaA.
e Kommnekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «I'onka msueii». Urpa «Ilonanu B nens». Urpa
«Pycckas nanta»
Hrpwl ¢ nppixkamu (5 4acos)
Teopus. [TpaBuiia TeXHUKH 0€30MAaCHOCTH MPU UTPE C MPBIKKAMHU.
J1514 4ero 4enaoBeKy BaKHO YMETh MPBIraTh.
Buns! npeikkoB. PazyurBanue cuuraok.
Ilpakmuueckue 3anamus.
o Kommueke OPY. Urpa «Bopobymuiku u kot». Urpa «Jlemymika — posxok».
o Kommnekc OPY. Urpa «Ilepecenenue narymex». Urpa «Jlomagkm.
o Kommuekc OPY. Urpa «Ilerymmunsiii 60ii». Urpa «bops0a 3a MPeDKKW».
e Kommnekc OPY. Urpa «Conka Ha ogHol Horey. Urpa «Kto nepBbIii?».
Hrpsl Manoii nogBH:KHOCTH (6 4acoB)
Teopus. [IpaBuina TeXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPAaMH Ha BHUMATEIbHOCTb.
IIpakmuueckue 3anamus
e Urpel Ha BHUMaTENbHOCTD. Mrpa «JleTut - He netut». Urpa «3anpeneHHoe IBUKEHUE.
Hrpa «Ilepemena mect».
e Kowmmnekc OPY nns npaBuiibHON OCaHKH, pa3y4YMBaHUE CUUTAIIOK.

Urper «Koneuko». Urpa «Mope BosHyetcsi». Urpa «Kpuoii netyx»

e Kommnekc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Koneuko».
e Kowmmnekc OPY. Urpa «Kpackuy». Urpa «llepemena mect»

3umHue 3a0aBbl (3 yaca)



Teopus. IlpaBuina TeXHUKH 0€30MIaCHOCTH 3UMOI. OCTOPOXKHO JIeI.
3araaku ¥ MOCIOBHULBI 0 3UMe. becena o 3akanuBaHUM.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e MUrpa «CtpouM KpenocTb».
o Urpa «B3sTue CHEXHOTO ropoaKay.
e MUrpa «JlenmuMm cHErOBUKaY.
e HUrpa «MeTKoH CTPEIOK».
Acraderts! (6 YacoB)
Teopus. 3nauenue cioBa 3cradera. PazduBanue pazHbIMU ClIOCOOAMH KOMaH]I Ha TPYIIIbI.
IIpakmuueckue 3anamus:
e DOcradersl «Ilepenan — camucky, «Ms4 cpeaaemy», «Ilapamrtotucts», «CKakanka Mo
HoramMm», «Tadkay.
e DOcradera «Yemnounsli 6er», «Ilo nemnoukey», «Bri3oB HOMEepoBy, «Jlopoxkny, «lllapux
B JIOJKKE».
e DOcradera «Benepko ¢ Bogoit», «Katu 60mb1110i Msd Biepeau ceds», «Hutku
HaMaTbIBaThy», «Ilepegaua msua B kosoHHe», «[loe3ny.

Hapopnbie urpsol (4 yaca)

Teopus. MatepuanbHasi U JyXOBHasi UTPOBas KyibTypa. Opranuzauus U NpoBeJeHHe Urp Ha
Mpa3/IHUKaX.

Ipaxmuueckue 3anamus:
e PasyuuBanue Hapoxansix urp. Urpa "I'openkn".
e PasyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa «'ycu - nebeam»

o PaszyuuBanue HapoansIx urp. Urpa «Mortansmuns»
o PasyumBanue Hapoansix urp. Urpa "Mumienn".

4 kaacc (34 yaca)

Hrpwi ¢ 6erom (5 yacoB)

Teopus. [Tpasuna Th nipu npoBeneHU MOABMKHBIX UTp. CIIOCOOBI IeeHNsI Ha KOMaH/IbI.
[ToBTOpEHME CUUTANIOK.

Hpaxmuqecmte 3AaHAMUA.

e Kowmmnekc OPY B aBmxkenuu. Urpa «ber komannammy. Urpa «Memoyeky.
e Kommnekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «I'opogox». Urpa «Pycckas nanra



o Kommekc OPY na mecte. Urpa «Jluca B kypstauke». Urpa «JloBkue pedsaTay.
e Kowmmnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «lIaraamku B kpyry». Urpa «Kapacu u mrykm».

Hrpsl ¢ mssuoM (5 yacos)

Teopus. [TpaBuiia 6€30MacCHOTO MOBEIEHUS C MSIUOM B MECTaxX MPOBEACHUS MOABHKHBIX UTP.
Nucrpykrax no Th. CriocoOs! nepenaun Msa4a; nepedpocka Msdeit Ipyr Ipyry B IMIEpeHTax.

IIpakmuueckue 3anamus:
e Kowmmnekc OPY ¢ manbimu mssuamu. Mrpa «Msu B rienTpe». Mrpa «Msia cpenHemy».
o Kommnexc OPY ¢ 6onpimmu msiaamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa « OXOTHUKIY.
e Kommneke OPY ¢ mabuabiMu Mstaamu. Urpa «Otragait, kTo Opocin
Urpa «3amuimait Bopotay.
e Kowmmneke OPY ¢ msiaamu. Urpa «llonBmwxkHas nenby. Mrpa «OOToHN M.
Hrpa «Ms4 B LeHTpe».
Hrpsi ¢ npbekkamu (S 4acoB)
Teopus. [1paBuiia 6€30MacCHOTO MOBEICHUSI B MECTAX MPOBEACHHUSI MOABMKHBIX UTP.
[Tpodunaktuka nerckoro TpaBMaTH3Ma. Pa3yunBanue cUMTasok.
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommuexc OPY. Urpa «Tyna- oopatao». Urpa «3aiiisl B oropoae».
o Kommueke OPY. Urpa «lllumkwu, x&myau, opexm». rpa «benbie MmeaBeany.
o Kowmmnekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tpomnkay.
e Kowmmnekc OPY. Urpa «JloBymikay. Urpa «Kankanbey.

Hrpa majioil noaBukKHOCTH (6 4acoB)

Teopus. IlpaBuna 6e30mMacHOro MOBEICHHSI B MECTaxX NMPOBEJEHUS NOABUKHBIX UTp. MHCTpyKTax
no Th. Pa3yunuBanue pucm a1 npoBeeHus urp.

Hpaxmuqecmte 3AHAMUA.

o Kommexkc OPY na mecte. Urpa «Kto gansiie 6pocut?». Urpa «UTo U3MEHHUIOCH? .
Urpa «Haiigu npeamery.

o Kommnexc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curnan». Urpa «Yranait, kto 3to?». Urpa
«Tounsrii Tenerpady.

o Kommnexkc OPY na mecte. Urpa «HeBunumkny». Urpa «Habmonatenu». Urpa «Kto
TOYHEEY.

o Kommexkec OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTo». rpa «CanoBHHK.



3umHue 3a0aBbI (3 yaca)
Teopus. [IpaBuiia 6€30MacHOTO OBEICHUS
MIpU KaTaHWU Ha JIbDKAX, CAHKaX.

Nuctpykrax no Th. [loBTOpeHne monepeMeHHOro ABYXIIaXKHOTO X0/1a, TOBOPOTA B IBUKEHUH U
TOPMO>KEHUE.

Ilpakmuueckue 3anamus.
e Urpa «CHEXKOM 1O MAUY».
e MUrpa «Ilyctoe mecTo.
e MUrpa «Kto manpmie» (Ha JIbDKAX).
e Urpa «BBICTPBIil TBLKHUKY.
Acraders (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30macHOro MOBECHUs MTPH MTpoBeaeHUH dcTader. MHcTpykTax mo Th.
Crioco0Ow1 fienenus Ha kKoMaH bl [loBTopeHne cunTanokK.
IIpakmuueckue 3anamus:
e DOcradersl «Xoapba Mo HaYEPUSHHON JIUHUNY, C IOCTABAHUEM ITOJBUKHOTO Ms4a, «KTo
nepBbIii?», scTadera napamu.
e DOcradera c 1a3aHUEM U NIEepeie3aHnueM, JIMHEHHas ¢ MPbDKKaMU, ¢ 0eroM BOKpPYT
TMMHACTUYECKON CKAMENKH, «BEPEBOYKA M1OJI HOTAMMU.
e DOcradera ¢ mpeameTamMu (CKaKaIKH, MSIIH, OOpyUH)

Hapoanwbie urpsi (5 yacos)

Teopusa. TpaguMOHHbBIE HAPOHBIE NTpa3HUKHU. KaneHjapHble HApOIHbIE TPA3HUKH.
Knaccugukarus HapoJHbIX Urp.

Hpaxmuqecmte 3AaHAMUA.

o PazyuuBanue Hapoansix urp. rpa "KopoBy noutn".

e PasyuuBanue Hapoassix urp. Urpa '""MasneunHa - kojeunHa'.
e PazyuuBanme napoansix urp. Urpa "Kopmyn'.

e PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "badkn".

MartepuajbHO — TeXHHYECKOe o0ecnedyeHre MPOrpaMmMbl: MIId, CKaKaIKu, 00pydH,
TUMHACTUYECKHE MAJIKH, KETJId, PAaKeTKH, KaHAT, THMHACTUYECKUE CKaMEUKHU, CTEHKH, MaThI.

MeTonnyeckoe odecrneyeHue NPOrpaMmbl: UTPbI, 3cTadeThl, BECENbIe CTapThl, pacckas,
Oecena, CUNTANIKH, 3aTaJJK1, CTUXU, KPOCCBOP/IbL, IKCKYPCHH, TIOCIIOBUIIbI, IOTOBOPKH, BCTPEUN
CO CHeLHATUCTaMH, HApPOIHbIE IPUMETHI, peOYCHI.

IIpuémMbl 1 MeTOILI

[Tpu peanuzanuu MporpaMMbl UCTIONB3YIOTCS Pa3INYHbIE METOAbI O0yUYEHUS:



e CIIOBECHBIE: paccka3, 00bsCHEHHE HOBOTO MaTepuana;

e HANIAJHBIC: IOKA3 HOBBIX UI'P, IEMOHCTPALU WLIIOCTPATUBHOIO MaTEpUaa;

e IPAaKTUYECKHE: alpOOMPOBAHKE HOBBIX UTP: UTPHI HAa CBEKEM BO3JIyX€ Ha MIKOJIHHOM
CIIOPTUBHOM IJIOIIAKE, 3CTa(EThl, CODEBHOBAHUS, KOHKYPCHI.

III. TemaTuyeckoe MNIAHUPOBAHUE

1 kJaace

Ne i/ Tema 3aHaTHA Jdata npoBenenust

Hrpwl ¢ 6erom 6 yacos

1 Tb. Urpa «Durypsi».
2 Urpa «Bonku, 3ai1bl, TUCHD».
3 Kommnekc OPY B nBmxeHnun «MuIiika
Ha nporyike». Urpa «¥Y Mensens Bo
6opy».
4 Hrpa «BTopoii JIUIIHUN.
5 Urpa ««Durypsi».
6 Urpa «Iumiku, xKETyau, opexmy.

Hrpsel ¢ Mss4oM 6 yacos

7 Urpa «Msu o mory».

8 [lepexats! msga. Kommiexe OPY ¢
MIYOM «MSAYUK.

9 Hrpa «Mertko B nenb». Mrpa «beryHsl
U METaTeIIn.

10 Hrpa «Ilepenava Msi4a B KOJIOHHAX».
Urpa «I'oHka Ma4deit».




11

Hrpa «Msu4 coceny».

12 Urpa «IloaBuxkHas 1eiaby.
Hrpsl ¢ npbekkamu 4 yaca
13 Urpa «IIpeiratomme BOPOOBIITKIY.
14 Hrpa «¥Y nouka». Urpa «JIarymara u
LTSI,
15 Urpa «3epxanon.
16 Hrpa «Bplle HOKKHU OT 3EMIIN.
Hrpbl maJi0il NoABUKHOCTH S 4acoB
17
Wrpa «ANBIUHUACTED.
18 Urpa «KpacHblid, 3en€nblity. Urpa
«JToe3ny.
19 Urpa «KormnHa — TpOoNMHKA — KOUKHY.
20 Urpa «IlocTpoeHue B mepeHry».
21 Urpa «KTo ObICTpee BCTAHET B KPYI».
3umHue 3a0aBbl 3 yaca
22 Hrpa «I OHKH CHEXHBIX KOMOBY.
23 Urpa «Msiu u3 kpyray.
24 Urpa «['oHka ¢ maiibamMm.
Jcradersl 4 yaca
25 3HAaKOMCTBO C MpaBWJIaMU MPOBEICHUS
actader.
26 berosas scradetsr.
27 Ocradera ¢ npeameraMu (MsI4aMu,
o0pydamu, CKaKaJIKaMH )
28 OcrtadeTsl Ha pa3BUTHE
CTaTUCTUYECKOTO U JUHAMHUYECKOTO
paBHOBECHS
Pycckue HapoaHble HIPHI S YyacoB
29 Urpa "Yexapna".
30 Urpa «3o050TBIE BOPOTA»




31 Urpa «HUuxuk»

32 Urpa «3010ThIE BOPOTA»
33 Urpa "Yexapna".
2 kJace

Ne Tema 3aHsATHA Jata npoBenenust
/n
Hrpa ¢ 6erom 6 yacos

1 | Th. Urpa «BopoHsl 1 BOpoObn»

2 | Urpa «CoBymikay.

3 Hrpa «JleHb 11 HOUBY.

4 | Urpa «BpI30B HOMEPOB»

5 Hrpa «/IBa Mopo3ay.

6 | Urpa «BopoOymkm».

Hrpsl ¢ npbixkamu 4 yaca

7 Hrpa «Canku Ha OTHON HOTE

8 Urpa «Kto BbIIIEN

9 | Urpa «IIMHrBUHEI ¢ MSTYOMY.

10 | Urpa «Ilo¥imaii IarymKy».

Hrpsl ¢ MssyoM 6 yacoB

11 | Urpa «Cseum».

12 | Urpa «llepenan — caguce».

13 | Urpa «OXOTHUKH U YTKW».




14 | Urpa «Pak maTutcs Hazamgy.

15 | Urpa «KTo caMblii METKUI».

16 | Urpa «He ymyctu Msa»

Hrpsl Maioii moaBMKHOCTH 4 yaca

17 | Urpa «Kapiauku 1 BeTUKaHbD.

18 | Urpa «Komika 1 MBIIIKa.

19 | Urpa «HeMIHOHBI CKaKaJIKN».

20 | 'mMHACTHYECKHE TIOCTPOCHHUS,
pa3MbIKaHus, QUrypHas
MapIIAPOBKA.

Urpa «I[locTpoeHne B mepeHry».
HUrpa «Ha HOBOE MecTo». Urpa
«JIabupuaT». Urpa «UTto
WU3MEHWIOCH ?»

3uMHue 320aBLI 4 Yaca

21 | Urpa «JlemuM CKa309IHBIX TEPOCBY.

22 | Urpa «Jlenum cHEkHYIO 6a0y».

23 | Urpa «Cannble IO€37a%.

24 | Urpa «E31a Ha epekIagHbIX»

IcradeTsl 5 yacoB

25 | DcradeTsl «ber COPOKOHOKEK.

26 | DOcradetst «ber o koukam,

27 | DOcradets! «Pak maTUTCS Ha3aM»,
«CKOpBIi TTOe311».




28

OcradeTs! «HeMITHOHBI CKaKaJIKI,
«BpIOHBD).

29 | Ocradetsr «CTpekosb», «Ha
HOBOE MECTOM.
Pycckne HapoaHbIe UIPHI S YacoB
30 | Urpa «Yexopnma»
31 | Urpa «beryHox»
32 | Urpa «BepéBoukay»
33 | Urpa «Kortem»
34 Urpa " lenymika - canoxHUK".
3 kJacc
Ne Tema 3aHsATHA Jdata npoBenenust
o/
Hrpsl ¢ 6erom 5 yacon
1. | Th. Urpa «YemHok».
2. | Urpa «3meiikay.
3. | Urpa «®uiwH U MTAITKI»
4. | Urpa «KpyroBsle NATHALIKN
5. | Urpa «MHOrO Tpoux, XBaTUT
JBOUX»
Hrpsl ¢ Ms4oM 5 yacoB
6. | Urpa «CBeun CTaBUTH»




Hrpa «Msiuuk KBepxy».

8. | Urpa «JleTyumii Msa».
9. | Urpa «3amuiait ropom.
10. | Urpa «Ilonaau B Lienby.
HrpsI ¢ npblixkaMu 5 4acos
11. | Urpa «Jlemymika — posKoK».
12. | Urpa «BopoOyIKu i KOT».
13. | Urpa «llepecenenue asarymex.
14. | Urpa «boprba 3a IPBDKKI.
15. | Urpa «KTo nepBoIiA?».
Hrpel MasIoii MOABHKHOCTH 6 YacoB
16. | Urpa «llepemena mect».
17. | Urpa «3anpeuieHHOe TBUKEHUE.
18. | Urpa « Mope BOJHYETCS».
19. | Urpa «Koneukoy.
20. | Urpa «Kpackn».
21. | Urpa «Ilepemena mect»
3umHue 3a06aBbI 3 yaca
22. | Urpa «CTpouM KpenocTby.




23. | Urpa «MeTKHiA CTPEIOK.

24. | Urpa «JlemuM CHETOBUKAY.

IcradeTsl 6 YacoB

25. | Ocradetnr «Ilepeman — caauch»

26. | Urpa «Ckakanka 1moj Horamm».

27. | Ocradera «BbI130B HOMEPOBY.

28. | Dcradera «Uennounslit 6er», «Ilo
HETIOYKE.

29. | Ocragera «Benepko ¢ Bogoi»,
«HuTKM HamMaTBIBaTH.

30. | DOcradera «Kat GombuIoi mMsa
BIIEpEH ceOs».

Hapoanslie urpsi 4 yaca

31. | Urpa «I'ycu - nebenu»

32. | Urpa "T'openku".

33. | Urpa «MoTanbuushy

34. | Urpa "Mumenu".

4 kaacce

Ne Tema 3ansaTus JarTa npoBeaeHus
nm

HrpsI ¢ 6erom 5 yacos

1. | Th. Urpa «Memo4ex».

2. | Urpa «ber komanmaMm»




Hrpa «I"opoiok».

4. | Urpa «JloBkue pedsiTay.
5. | Urpa «IIaTHaIIKK B KPyTy».
Hrpsel ¢ Ma4yoM 5 yacoB
6. | Urpa «Ms4 cpenHeMy».
7. | Urpa «Msi4 B u€HTpE».
8. | Urpa «Msa — cocemy».
9. | Urpa «Otragaii, kTo 6pocui.
10.| Urpa «Ms4 B LieHTpe».
HrpsI ¢ npbIkKamMu S 4acoB
11.| Urpa «3aiimsl B oropoe.
12.| Urpa «Tyma- obpaTHO».
13.| Urpa «Oenbie MenBeam.
14.| Urpa «Kapycemamny».
15.| Urpa «JloBymikay.
Hrpa maJjioii mogBHKHOCTH 6 YacoB
16.| Urpa «UT0 U3MEHIIIOCH 7).
17.| Urpa «Krto nansiie 6pocut?».
18.| Urpa «Tounslii Tenerpady.
19.| HUrpa «HabmromaTemmy.




20.

Hrpa «OpuentupoBanue 6e3
KapThbI».

21.| Urpa «IlycToe mecTo.
3umHue 326aBblI 3 yaca

22.| HUrpa «CHEXKOM IO MIIy».

23.| Urpa «KTo manmpiie»

24.| Urpa «BBICTPBIN JTEDKHHAK.

Acradera 5 yacon

25.| «KTo mepBsIii?», acTadeTa mapamu.

26.| DOcradersl «Xonpda mo
HA4YEepPUYCHHOU JTUHUWY, C
JIOCTaBaHUEM TIO/IBIKHOTO MSYa.

27.| Ocradera c nazaHuem u
nepene3aHueM,

28.| Dcradera nuHEHHAS C IPHDKKaMH,
¢ 0erom BOKpYT THMHACTHUECKON
CKaMeHKH, «BEPEBOYKA TIO]]
HOTaMu».

29.| Ocradera c mpeaMeTamMu
(cxakasku, Msiau, oOpydn)

Haponansblie urpsi S yacos

30.| Urpa «Canku ¢ 1oMOM»

31.| Urpa "Canku".

32.| Urpa "Mareunna - KojaeqanHa'".

33.| Urpa "Kopmyn".

34.| Urpa "babku".
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