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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Происходящие в современности изменения в общественной жизни требуют 

развития новых способов образования, педагогических технологий, имеющих дело с 

индивидуальным развитием личности, творческой инициацией, навыка самостоятельного 

движения в информационных полях, формирования у обучающегося универсального 

умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем — 

профессиональной деятельности, самоопределения, повседневной жизни. Акцент 

переносится на воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей 

способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно 

обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно 

сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для 

новых контактов и культурных связей. Это требует широкого внедрения в 

образовательный процесс альтернативных форм и способов ведения образовательной 

деятельности. В данной ситуации становится актуален учебный курс ««Индивидульный 

учебный проект» для обучающихся 10-го класса МКОУ «Кытатская СОШ».  

Учебный курс включает изучение основных понятий научно-исследовательской 

работы, общей схемы научного исследования, методов научного познания, способов 

применения логических законов и правил, методов поиска информации. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Основной целью учебного курса является: оказание методической поддержки 

обучающимся при проведении практически-исследовательских работ и подготовке 

выступлений (презентаций) на научно-практических конференциях и конкурсах 

школьников различного уровня. 

Задачи учебного курса: 

1. Познакомить учащихся с основами проектно-исследовательской деятельности; 

2. Способствовать развитию у учащихся навыков проектно-исследовательской 

деятельности; 

3. Сформировать навыки методически правильно оформлять проектно-

исследовательскую работу; 

4. Расширять кругозор учащихся, целостного восприятия окружающего мира; 

5. Развивать социальную адаптацию, включающую опыт межличностного 

взаимодействия, сотрудничества членов научного общества учащихся;  

6.  Развивать умение свободно доказывать и защищать свои идеи;  

7.  Содействовать в профессиональном самоопределении учащихся. 

Ценностные ориентиры содержания программы 



Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической частей, 

причем большее количество времени занимает практическая часть. Форму занятий можно 

определить как уроки-практикумы, дискуссии. 

На занятиях учащиеся знакомятся с этапами организации учебно-

исследовательской деятельности, технологией поиска информации и ее обработки, 

правилами структурирования информации. Закономерности использования дидактических 

средств могут быть представлены в виде правил для усвоения детьми. 

Эффективным для формирования умений ценностно-смысловой компетенции 

учащихся является такое ведение занятий, когда ученику предоставляется возможность 

выбирать целевые и смысловые установки для своих действий; для формирования умений 

учебно-познавательной компетенции становится такая организация занятий, когда 

ученику предоставляется возможность самостоятельно определить цель и задачи 

собственной проектно-исследовательской деятельности; для формирования 

информационной компетенции создать на занятиях условия, обеспечивающие 

самостоятельный поиск, отбор, анализ и использование информации. Такой подход к 

организации занятий позволяет сохранить высокий творческий тонус при обращении к 

теории научного познания и ведет к более глубокому ее усвоению. 

Важным условием придания обучению проблемного характера является подбор 

изучаемого материала. Каждый последующий этап должен включать в себя какие-то 

новые, более сложные задания, требующие теоретического осмысления. 

Для того чтобы подвести учащихся к освоению системы понятий, предлагается 

метод проектного обучения. Процесс учебного познания в случае применения данного 

метода делится на три стадии: 

1) выбор замысла и планирование деятельности по реализации проекта;  

2) консультирование учителя;  

3) защита проектов.  

Таким образом, применение проектного метода позволяет восстановить 

оптимальный баланс образного и понятийного мышления и тем самым приобщить 

ученика к основным категориям и закономерностям освоения теории буквально с первых 

шагов обучения. 

При всей важности освоения теоретических знаний следует учитывать, что они 

являются средством для достижения главной цели обучения, основой для практических 

занятий. Главным методическим принципом организации творческой практики учащихся 

выступает опора на систему усложняющихся творческих заданий. 

Ученик должен не только грамотно и убедительно решать каждую из возникающих 

по ходу его работы творческих задач, но и осознавать саму логику их следования. 



Поэтому важным методом обучения поиску, анализу и структурированию содержания 

является разъяснение ученику последовательности действий и операций, в основе чего 

лежит поисковое движение сужающимися концентрическими кругами: от самых общих 

параметров к более частным. Например, при составлении проекта учебно-

исследовательской работы нужно последовательно определить цель, задачи; выстроить 

структуру проекта, найти необходимую информацию в Интернет-ресурсах; наметить план 

реализации; организовать взаимодействие в группе. 

Прием объяснения учеником собственных действий, а также прием совместного 

обсуждения вопросов, возникающих по ходу работы, с педагогом или другими 

обучающимися (при индивидуально-групповой форме занятий) помогают расширить 

представления о средствах, способах, возможностях данной творческой деятельности и 

тем самым способствуют развитию информационной и коммуникативных компетенций 

учащихся. 

Для преодоления трудностей, возникающих по ходу выполнения проекта, ребенку 

может быть предложен ряд упражнений, направленных на формирование необходимых 

навыков. 

Среди методов, направленных на стимулирование творческой деятельности, можно 

выделить методы, связанные непосредственно с содержанием учебно-исследовательской 

деятельности, а также методы, воздействующие на нее извне путем создания на занятиях 

обстановки, располагающей к творчеству: подбор увлекательных и посильных ученику 

творческих заданий, проблемных ситуаций, использование эвристических приемов, 

создание на занятиях доброжелательного психологического климата, внимательное и 

бережное отношение к творчеству учащегося, индивидуальный подход. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ОБУЧЕНИЯ 

Выполнение Программы рассчитано на 1 год. Возможно последующее расширение  

программного материала для новой возрастной группы с учетом обогащения 

читательского опыта. 

Возраст воспитанников в группах соответствует возрасту учащихся средней 

школы.  

Организация работы проходит с учетом возрастных особенностей и санитарно-

гигиенических требований. 

Продолжительность занятия 40 минут. Программа рассчитана на 35 часов (1 раз в 

неделю).  Срок реализации программы: 2023-2024 учебный год 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета отражают:  

ЛР.1) уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн);  

ЛР.2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире;  

ЛР.3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

ЛР.4) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

ЛР.5) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности;  

ЛР.6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

ЛР.7) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений;  

ЛР.8) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивнооздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков;  

ЛР.9) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 

первую помощь;  

ЛР.10) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных  проблем;  

ЛР.11) сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности. 

 Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета отражают:  



МР.1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

МР.2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР.3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

МР.4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников;  

МР.5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

МР.6) умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

МР.7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

МР.8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  

МР.9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

Предметные результаты освоения программы учебного предмета 

«Индивидуальный учебный проект» отражают:  

ПР.1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

ПР.2) способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

ПР.3) сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при решении 



различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или предметных 

областей; 

ПР.4) способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов; 

ПР.5) владение умением излагать результаты проектной работы на семинарах, 

конференциях и т.п.; 

ПР.6) сформированность понятий проект, проектирование; 

ПР.7) владение знанием этапов проектной деятельности;  

ПР.8) владение  методами поиска  и анализа научной информации. 

Планируемые результаты по разделам 

Ученик научится: 

- определять сущностные характеристики изучаемого объекта;  

- осуществлять самостоятельный выбор критериев для сравнения, сопоставления, оценки и 

классификации объектов; 

-  развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства (в 

том числе от противного); 

- объяснять  изученные положения на самостоятельно подобранных конкретных примерах; 

- осуществлять поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа 

и извлечение необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

- отделять  основную информацию от второстепенной, критически оценивать 

достоверность  полученной информации; 

- передавать  содержание информации адекватно поставленной цели (сжато, полно, 

выборочно); 

- переводить  информацию из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из 

аудиовизуального ряда в текст и др.),  

- осуществлять выбор вида чтения в соответствии с поставленной целью (ознакомительное, 

просмотровое, поисковое и др.);  

- работать с текстами различных стилей, понимание их специфики;  

- самостоятельно создавать алгоритмы познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

- пользовать мультимедийные ресурсы и компьютерные технологии для обработки, 

передачи, систематизации информации, создания баз данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности; 

- владеть основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следуя этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута).  



В ходе решения системы проектных задач у обучающихся должны быть 

сформированы следующие способности: 

•  рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное: почему 

получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки); 

• целеполагать (ставить и удерживать цели); 

• планировать (составлять план своей деятельности); 

• моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя 

всё существенное и главное); 

• проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи; 

• вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, 

отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки зрения 

других). 

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Введение. Особенности проектной деятельности. Основные требования к 

исследованию. 

Раздел 1 Теоретические основы исследовательской и проектной деятельности. 

 1.Общая характеристика  проектной и исследовательской деятельности. 

Виды школьных проектов. Основные технологические подходы. Особенности 

монопроекта и межпредметного проекта. Учебный проект. Определение темы проекта. 

Определение цели, задач проекта. Этапы работы над проектом. 

Методы исследования. Технология составления плана работы. Виды источников 

информации.  Алгоритм работы с литературой. Алгоритм работы с ресурсами Интернета.  

Составление глоссария по теме исследования. Что такое плагиат и как его избегать в своей 

работе.  

Раздел 2. Алгоритм проектной и исследовательской деятельности.  

 (презентаций, защиты, творческих отчетов, просмотров).  

Раздел 3. «Учебное проектирование». 

Работа над проектом.Технология презентации. Создание компьютерной 

презентации.   Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на 

незапланированные вопросы. Составление архива проекта. Публичное выступление на 

трибуне и личность. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Подготовка 

 Структура исследовательской работы, критерии оценки. Введение, основная часть 

научного исследования. Графические материалы проекта: виды, технология, требования к 

оформлению. Тезисы.  Цитирование.  Способы оформления конечных результатов 

индивидуального проекта 



авторского доклада. Представление работы, предзащита проекта. Корректировка проекта с 

учетом рекомендаций. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п 

Тема раздела Кол-во 
часов в 
разделе 

Кол-во 
контрольных 

работ 

Кол-во  
творческих 
работ 

1. Ознакомление с курсом. 10   

2. Алгоритм проектной и 

исследовательской деятельности 

5   

3.  «Учебное проектирование». 19 1  

Итого 34 1  
 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п 

Тема раздела Кол-во 
часов 

Дата  

1 Раздел 1. Ознакомление с курсом. 
Особенности проектной деятельности. Основные 

требования к исследованию 

1  

2 Виды школьных проектов. Основные технологические 

подходы 

1  

3 Особенности монопроекта и межпредметного проекта 1  

4 Учебный проект. Определение темы, цели, задач  

проекта 

1  

5 Этапы работы над проектом 1  

6 Методы исследования 1  

7 Технология составления плана работы 1  

8 Виды источников информации.  Алгоритм работы с 

литературой 

1  

9 Алгоритм работы с ресурсами Интернета.  Составление 

глоссария по теме исследования 

1  

10 Что такое плагиат и как его избегать в своей работе 1  

11 Раздел 2. Алгоритм проектной и исследовательской 
деятельности  
Структура исследовательской работы, критерии оценки. 

1  

12 Составление плана. Тезисы. Конспект. 1  

13 Составление плана. Тезисы. Конспект. Часть 2 1  

14 Цитирование. Правила оформления цитат 1  

15 Способы оформления конечных результатов 

индивидуального проекта 

1  

16 Раздел 3. «Учебное проектирование». Определение 

научной проблемы: объекта и предмета исследования, 

цели и задач исследования 

1  

17 Определение научной проблемы: объекта и предмета 

исследования, цели и задач исследования. Часть 2 

1  

18 Работа над введением научного исследования 1  

19 Работа над введением научного исследования. Часть 2 1  



20 Работа над теоретической частью проекта.  1  

21 Работа над теоретической частью проекта. Часть 2 1  

22 Работа над теоретической частью проекта. Часть 3 1  

23 Работа над  практической частью проекта 1  

24 Работа над  практической частью проекта. Часть 2 1  

25 Работа над  практической частью проекта. Часть 3 1  

26 Создание компьютерной презентации 1  

27 Создание компьютерной презентации. Часть 2 1  

28 Главные предпосылки успеха публичного выступления 1  

29 Подготовка авторского доклада. 1  

30 Представление работы, предзащита проекта. 1  

31 Корректировка проекта с учетом рекомендаций 1  

32 Корректировка проекта с учетом рекомендаций. Часть 2 1  

33 Защита проекта/исследовательской работы 1  

34 Защита проекта/исследовательской работы. Часть 2. 

Подведение итогов. 
1  

 Итого  34  
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